
                                                                                                 

 Preise und Termine Ostern-Sommer 2024 

      
Wassily Kandinsky 

 
Wie weiter wuseln – Welche Wege wagen? 

 
Die nächsten Kurse beginnen am 15. April - 10 Einheiten bis zum Sommer 

 
RIO ABIERTO INTENSIV  
 
Das Herzstück von Rio Abierto: erkenne dich selbst …  wir sind so viel mehr als wir glauben. Und 
eines ist sicher: es darf leichter und weiter und phantasievoller werden!  
PRÄSENT bleibe im eignen Leben und Lieben … die Fallen und Hürden, die individuellen 
Wege finden und gehen, das Gemeinsame leben … 
 
Montag: 17.00-19.00  Uhr . 15. April – 1. Juli (Jolly-Termin (20.Mai -Pfingsten fällt aus)  
 
SAVE THE DATE: 12.-14. Juli  -  Rio Abierto Festival mit vielen internationalen TrainerInnen 
(www.rioabierto.de)  

 
MEDICAL YOGA nach den Prinzipien der Spiraldynamik© 
 

Montag:  19.30-21.00 Uhr . 10 EH  190,00 € - 5 EH: 105,00 € : 15. April-1. Juli (Jolly Termin) 
 
NEUE BEGINNZEIT:  
Mittwoch:   8.45-10.00 Uhr: 10 EH -170,00 € -  5 EH: 95,00 €: 17. April – 26. Juni 
 
Donnerstag:  17.15 - 18.45  Uhr  10 EH 190,00 €  -  5 EH: 105,00 €: 18. April – 27. Juni 
(Jolly Termin)  
 

Im Sommer gibt’s ab und zu spontan Yoga im Schlossgarten! 
 

Alle Preise inkl. der gesetzlichen MwSt. 
Konto: Südt. Volksbank:  IT61 U058 5658 2210 0757 1309 198 (Kurs angeben)  
 
Beim Buchen von mehreren Kursen 10 % Preisnachlass /FreundInnen-Partnerrabatt: 10 %   

http://www.rioabierto.de/

